
Список методических и иных документов, разработанных для обеспечения образовательного процесса  преподавателями ПЦК дисциплин 

гуманитарного профиля подготовки ГБПОУ БМПК 

УД, МДК Перечень методических и иных документов Преподаватель 

1. Русский язык   

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Тойгильдина И.Г. 

2. Литература 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Солдатова О.Ю. 

3. Иностранный язык Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Сабирова М.Р. 

4. Математика Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Киекбаева Ю.Д. 

5. История 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хакимова Е.М. 

6. Физическая культура Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

Химатова Г.Р., Шамаев В.Ш. 



 Методические указания к самостоятельным  работам 

7. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Таймурзин В.А. 

8. Информатика Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Абкаримова Г.Т. 

9. Обществознание (включая  

экономику и право) 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хакимова Е.М. 

10. Естествознание Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

11. География Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

12. Экология Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

13. Астрономия Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Шаяхметова Р.А. 



Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

14. Искусство (МХК) //технология Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хакимова Е.М. 

15. Основы философии 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хакимова Е.М. 

16. Психология общения 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Дубровина И.А. 

17. История 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хамитова Е.М. 

18. Башкирский язык 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Фахрисламова Р.Ш. 

19. История мировых религий 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хакимова Е.М. 



20. Русский язык и культура речи 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Тойгильдина И.Г. 

21. Социальная психология 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Шарифуллина М.Ф. 

22. Математика 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Киекбаева Ю.Д. 

23. Информатика и информационно-

коммуникационные технологии 

(ИКТ) в профессиональной 

деятельности 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Абкаримова Г.Т. 

24. Педагогика 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Дубровина И.А. 

25. Психология 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Шарифуллина М.Ф. 

26. Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Лукманова И.Ф. 



Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

27. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хакимова Е.М. 

28. Теоретические основы 

дошкольного образования 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Дубровина И.А. 

29. Безопасность жизнедеятельности 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Таймурзин В.А. 

30. Основы психолого-

педагогического исследования 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Шарифуллина М.Ф. 

31. Медико-биологические и 

социальные основы здоровья 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

32. Теоретические и методические 

основы физического воспитания 

и развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хамитова Г.Р. 

33. Практикум по Рабочая программа Хамитова Г.Р. 



совершенствованию 

двигательных умений и навыков 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

34. Теоретические и методические 

основы организации игровой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Дубровина И.А. 

35. Теоретические и методические 

основы организации трудовой 

деятельности дошкольников 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Таланова Е.В. 

36. Теоретические и методические 

основы организации 

продуктивных видов 

деятельности детей дошкольного 

возраста 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Таланова Е.В. 

37. Практикум по художественной 

обработке материалов и 

изобразительному искусству 

 Таланова Е.В. 

38. Теория и методика 

музыкального воспитания с 

практикумом 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Улькина С.В. 

39. Психолого-педагогические 

основы организации общения 

детей дошкольного возраста 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Дубровина И.А. 

40. Теоретические основы Рабочая программа Дубровина И.А. 



организации обучения в разных 

возрастных группах 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

41. Теория и методика развития 

речи у детей 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Тойгильдина И.Г. 

42. Теория и методика 

экологического образования 

дошкольников 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

43. Теория и методика 

математического развития 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Мифтахова Ф.Ф. 

44. Теоретические и методические 

основы взаимодействия 

воспитателя с родителями и 

сотрудниками ДОО 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Дубровина И.А. 

45. Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

воспитателя детей дошкольного 

возраста 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Дубровина И.А. 

46. История мировых религий Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

Хакимова Е.М. 



 Методические указания к самостоятельным  работам 

47. Теоретические основы 

организации обучения в 

начальных классах 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Шарифуллина М.Ф. 

48. Русский язык с методикой 

преподавания 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Тойгильдина И.Г. 

49. Детская литература с 

практикумом по 

выразительному чтению 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Солдатова О.Ю. 

50. Теоретические основы 

начального курса математики с 

методикой 

преподавания  

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Мифтахова Ф.Ф. 

51. Естествознание с методикой 

преподавания 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

52. Методика обучения 

продуктивным видам 

деятельности с практикумом 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Таланова Е.В. 

53. Теория и методика физического 

воспитания с практикумом 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Хамитова Г.Р. 



Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

54. Теория и методика 

музыкального 

воспитания с практикумом 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Улькина С.В. 

55. Чистописание 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Солдатова О.Ю. 

56. Основы организации вне-

урочной работы (в области 

музыкальной, ИЗО и ДПИ, 

научно-познаватель-ной, военно-

патриотической, физкультурно-

оздоровитель-ной, социально-

педагогичес-кой деятельности) 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Улькина С.В., Таланова Е.В.,  

Дубровина И.А. 

57. Теоретические и методические 

основы деятельности классного 

руководителя 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Дубровина И.А. 

58. Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

учителя начальных классов 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Шарифуллина М.Ф. 

59. Физиология с основами 

биохимии 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Лукманова И.Ф. 



Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

60. Гигиенические основы 

физвоспитания 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

61. Основы врачебного контроля, 

лечебная физическая культура, 

массаж 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

62. Основы биомеханики 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Лукманова И.Ф. 

63. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой  

тренировки 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хамотова Г.Р., Шамаев В.Ш., 

Таймурзин В.А. 

64. Методика обучения предмету 

«Физическая культура» 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Шамаев В.Ш. 

65. Организация      учебно-

воспитательной работы в 

области БЖ 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Шамаев В.Ш. 

66. Методика внеурочной работы и Рабочая программа Хамитова Г.Р. 



дополнительного образования в 

области ФК 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

67. Основы спортивной тренировки 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хамитова Г.Р. 

68. Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

учителя физкультуры 

Рабочая программа 

Календарно-тематический план 

Методические карты уроков 

Методические указания к практическим работам 

 Методические указания к самостоятельным  работам 

Хамитова Г.Р. 

 


